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 శ్వాసకు ఆధారమ ై ఉనన నేను -   దేవుడు. (సరాగతమ ైన నేను) 
     శ్వాసను ఆధారం చేసుకుని ఉనన నేను - జీవుడు.  (వయక్తిగత నేను) 
 

  మాట ఆగితే మనసు మూగ పో త ంది. 
మనసు మూగబో తే ఆత్మ తేట పడుత ంది. 

 

   సతాయసతయములు ర ండు అసతయమ.ే, 
                                    సతాయసతయములను గురిించే 'తాన'ే సతయము. 
 

    ఇతర సతసంగవలు భగవంత్ుణణి  ఘనపరుస్వి యి. 
                  మన సతసంగం 'నేను'ను ఘనపరుసుి ంది. 
    

    నీవు అజ్ఞా నాన్నన జయిసేే   ఇదంతా నీ 'లీల'గవనే గోచరిసుి ంది. 
                          లేదంటే ఎవరో సృష్టంచిన 'గోల'గవ అన్నప్సుి ంది. 

 

 కరమమచరణం వలన బంధం కలగదు,  
కరేృత్వ భావన వలన బంధం కలుగుత ంది. 

 

   న్నరంతరం మారపులతో కూడిన 'పరకృతి' పరయాణం... 
                                                 ఎటటట  మారుులు లేన్న నిశ్చలత్వమ ైన 'ఆతమ' వ ైపుక్.ే 
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